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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Программы обучения требованиям охраны труда 

 (40 часов) 

Цель: обучение требованиям охраны труда. 

Продолжительность обучения: 4 дня.  

Форма обучения – очно-заочная с использованием электронных 

образовательных технологий. 

Режим занятий: 9-00 – 18.00. Перерыв с 13-00 до 14-00. 

 

 

№ 

п/п 
Тема занятия 

Всего 

часов 

В том числе 

Лекционные 

занятия 

Практические 

занятия 
См.р. 

1 
Основы охраны труда в Российской 

Федерации 
2 2   

2 
Государственное управление 

охраной труда 
2 2   

3 

Государственный надзор и 

контроль соблюдения 

законодательства об охране труда, 

ответственность за нарушение 

законодательства о труде и 

законодательства об охране труда 

1 1   

4 

Стратегия безопасности труда и 

охраны здоровья (отраслевая 

специфика) 
2 2   

5 

Социальная защита пострадавших 

на производстве, возмещение 

ущерба, причиненного работнику в 

результате несчастного случая на 

производстве и профессионального 

заболевания 

3 2  1 

6 
Система управления охраной труда 

в организации 
2 1 1  

7 

Классификация опасностей. 

Идентификация вредных и (или) 

опасных производственных 

факторов на рабочем месте 

1 1   

8 

Обучение и инструктирование 

работников по охране труда, 

пропаганда охраны труда на 

предприятии 

2 1 1  

9 

Расследование и предупреждение 

микроповреждений (микротравм), 

несчастных случаев и 

профессиональных заболеваний 

2 1 1  
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10 Специальная оценка условий труда 2 2   

11 

Оценка и управление 

профессиональными рисками на 

рабочих местах 
4  2 2 

12 
Обеспечение наблюдения за 

состоянием здоровья работников 
1 1   

13 
Безопасные методы и приемы работ 

(отраслевая специфика) 
1 1   

14 

Меры защиты от воздействия 

вредных и (или) опасных 

производственных факторов 
1 1   

15 

Организация безопасного 

производства работ повышенной 

опасности (отраслевая специфика) 
2 1  1 

16 

Обеспечение работников 

специальной одеждой, специальной 

обувью и другими средствами 

индивидуальной защиты. 

Безопасные методы и приемы 

применения 

2 1  1 

17 
Оказание первой помощи 

пострадавшему 
8  4 4 

 
Проверка знаний требований 

охраны труда 
2  2  

  ИТОГО: 40 20 11 9 

 


